
Accueillir la statue pélerine

SAINT FRANÇOIS DE SALES

« Ce cœur très adorable et très aimable de notre Maître tout ardent de
l’amour qu’Il nous porte, cœur auquel nous verrons tous nos noms
inscrits […]. Ce sera un sujet de très grande consolation que nous

soyons si chèrement aimés de Notre Seigneur qu’Il nous porte toujours
en son cœur »

ACTION CONCRÈTE
Aménager un coin de prière dans la maison.

SUPPORTS ENFANTS/CHANTS
Coloriage du jour : Saint-François de Sales

 Chant : O Christ, Roi de l’Univers

PAROLE DE DIEU
Entré dans la ville de Jéricho, Jésus la traversait.
02 Or, il y avait un homme du nom de Zachée ; il était le chef des collecteurs d’impôts, et c’était quelqu’un de
riche.
03 Il cherchait à voir qui était Jésus, mais il ne le pouvait pas à cause de la foule, car il était de petite taille.
04 Il courut donc en avant et grimpa sur un sycomore pour voir Jésus qui allait passer par là.
05 Arrivé à cet endroit, Jésus leva les yeux et lui dit : « Zachée, descends vite : aujourd’hui il faut que j’aille
demeurer dans ta maison. »
06 Vite, il descendit et reçut Jésus avec joie.
07 Voyant cela, tous récriminaient : « Il est allé loger chez un homme qui est un pécheur. »
08 Zachée, debout, s’adressa au Seigneur : « Voici, Seigneur : je fais don aux pauvres de la moitié de mes
biens, et si j’ai fait du tort à quelqu’un, je vais lui rendre quatre fois plus. »
09 Alors Jésus dit à son sujet : « Aujourd’hui, le salut est arrivé pour cette maison, car lui aussi est un fils
d’Abraham.
10 En effet, le Fils de l’homme est venu chercher et sauver ce qui était perdu. »

LUNDI
Mot d’introduction du curé ; sens d’une statue pèlerine ; pourquoi une statue du

Sacré-Cœur ; symbole des bras ouverts du Christ ; comment accueillir la statue ;
prière d’accueil du Christ dans la maison.

Luc 19, 1-10

QUAS PRIMAS

« Il faut qu’il règne sur nos intelligences … nous devons croire. Il faut qu’il règne sur nos cœurs … nous
devons... aimer Dieu par-dessus toutes choses et nous attacher à lui seul. ... Il faut qu’il règne sur nos corps

… nous devons les faire servir d’instruments … d’armes de justice offertes à Dieu … » (n° 22)



Prier pour les vocations

ACTION CONCRÈTE
Partager un moment vécu avec un prêtre du diocèse ou une religieuse et qui nous a fait grandir dans la foi ;

ou rendre grâce pour ce moment

SUPPORTS ENFANTS/CHANTS

Coloriage du jour ; BD : Sainte Marguerite-Marie.
Chant : Rendons gloire à notre Dieu

SAINTE MARGUERITE-MARIE
ALACOQUE

« Il faut que ce divin Cœur de Jésus soit tellement substitué en la place du
nôtre que Lui seul vive et agisse en nous et pour nous ; que sa volonté […]
puisse agir absolument sans résistance de notre part ; et enfin que ses
affections, ses pensées et ses désirs soient en la place des nôtres, mais
surtout son amour, qui s’aimera Lui-même en nous et pour nous. Et ainsi,

cet aimable Cœur nous étant tout en toute chose, nous pourrons dire avec
saint Paul que nous ne vivons plus, mais que c’est Lui qui vit en nous ».

MARDI
Prière diocésaine adaptée incluant les communautés religieuses et les vocations

sacerdotales

Le jeune Samuel assurait le service du Seigneur en présence du prêtre Éli. La parole du Seigneur était rare
en ces jours-là, et la vision, peu répandue.
02 Un jour, Éli était couché à sa place habituelle – sa vue avait baissé et il ne pouvait plus bien voir.
03 La lampe de Dieu n’était pas encore éteinte. Samuel était couché dans le temple du Seigneur, où se
trouvait l’arche de Dieu.
04 Le Seigneur appela Samuel, qui répondit : « Me voici ! »
05 Il courut vers le prêtre Éli, et il dit : « Tu m’as appelé, me voici. » Éli répondit : « Je n’ai pas appelé. Retourne
te coucher. » L’enfant alla se coucher.
06 De nouveau, le Seigneur appela Samuel. Et Samuel se leva. Il alla auprès d’Éli, et il dit : « Tu m’as appelé,
me voici. » Éli répondit : « Je n’ai pas appelé, mon fils. Retourne te coucher. »
07 Samuel ne connaissait pas encore le Seigneur, et la parole du Seigneur ne lui avait pas encore été
révélée.
08 De nouveau, le Seigneur appela Samuel. Celui-ci se leva. Il alla auprès d’Éli, et il dit : « Tu m’as appelé, me
voici. » Alors Éli comprit que c’était le Seigneur qui appelait l’enfant,
09 et il lui dit : « Va te recoucher, et s’il t’appelle, tu diras : “Parle, Seigneur, ton serviteur écoute.” » Samuel
alla se recoucher à sa place habituelle.
10 Le Seigneur vint, il se tenait là et il appela comme les autres fois : « Samuel ! Samuel ! » Et Samuel
répondit : « Parle, ton serviteur écoute. » Samuel grandit. Le Seigneur était avec lui, et il ne laissa aucune de
ses paroles sans effet.
20 Tout Israël, depuis Dane jusqu’à Bershéba, reconnut que Samuel était vraiment un prophète du Seigneur.

1 Samuel 3, 1-10. 19-20PAROLE DE DIEU

QUAS PRIMAS
1. « Si tout pouvoir a été donné au Christ Seigneur dans le ciel et sur la terre … on doit conclure qu’aucune

de nos facultés ne peut se soustraire à cette souveraineté. » (n° 22)
2. « Vous n’avez pas été rachetés avec de l’or ou de l’argent corruptibles, mais par le sang précieux du

Christ … » (n° 9)



MERCREDI Découvrir et prier pour la
paroisse

ACTION CONCRÈTE

Temps d’échange et d’émerveillement autour des cartes.

SUPPORTS ENFANTS/CHANTS
Coloriage du jour ; Chant :Acclamons le roi du ciel

SAINT CLAUDE LA COLOMBIÈRE

« Pour moi, mon Dieu je suis si persuadé que vous veillez sur ceux qui espèrent en vous,
je suis si persuadé qu’on ne peut manquer de rien quand on attend tout de vous, que j’ai
résolu de vivre à l’avenir sans aucun souci, et de me décharger sur vous de toutes mes
inquiétudes […]. Jamais je ne perdrai mon espérance, je la conserverai jusqu’au dernier

moment de ma vie et tous les démons de l’enfer feront à ce moment de vains efforts
pour me l’arracher […]. Que les uns attendent leur bonheur ou de leurs richesses, ou de
leurs talents ; que les autres s’appuient ou sur l’innocence de leur vie, ou sur la rigueur

de leurs pénitences, ou sur le nombre de leurs aumônes, ou sur la ferveur de leurs
prières, […] pour moi, Seigneur, toute ma confiance, c’est ma confiance même : cette

confiance ne trompe jamais personne […]. Je suis donc assuré que je serai
éternellement heureux, parce que j’espère fermement de l’être, et que c’est de vous, ô

mon Dieu, que je l’espère ».

Intentions pour les EHPAD, écoles, associations caritatives, clochers ; carte de la
vision pastorale ; cartes des merveilles (mode d’emploi)

PAROLE DE DIEU

Les dons qu’il a faits, ce sont les Apôtres, et aussi les prophètes, les évangélisateurs, les pasteurs et ceux
qui enseignent.
12 De cette manière, les fidèles sont organisés pour que les tâches du ministère soient accomplies et que se
construise le corps du Christ,
13 jusqu’à ce que nous parvenions tous ensemble à l’unité dans la foi et la pleine connaissance du Fils de
Dieu, à l’état de l’Homme parfait, à la stature du Christ dans sa plénitude.
14 Alors, nous ne serons plus comme des petits enfants, nous laissant secouer et mener à la dérive par tous
les courants d’idées, au gré des hommes qui emploient la ruse pour nous entraîner dans l’erreur.
15 Au contraire, en vivant dans la vérité de l’amour, nous grandirons pour nous élever en tout jusqu’à celui qui
est la Tête, le Christ.

Éphésiens 4, 11-15

QUAS PRIMAS

1. « Ce royaume s’oppose à la puissance des ténèbres. » (n° 11)
2. « Tous inéluctablement doivent être soumis à son empire. » (n° 10)
3. « Il règne sur les intelligences humaines … sur les volontés humaines … sur les cœurs … » (n° 4)



JEUDI Louange et contemplation

SAINT CHARLES DE
FOUCAULD

« (Seigneur Jésus-Christ,) Vous m’avez tellement comblé de bienfaits qu’il me
semble que ce serait être ingrat envers votre cœur que de ne pas croire qu’il est
prêt à me combler de tout bien, si grand qu’il soit, et que son amour comme sa

libéralité sont sans mesure ». 

ACTION CONCRÈTE
Mettre en œuvre un temps de prière

SUPPORTS ENFANTS/CHANTS

Coloriage du jour ; BD : Charles de Foucauld ; Chant :Christ, Roi de l’univers (hymne) 

Sens de la prière de louange ; et démarche prière d’alliance

PAROLE DE DIEU

09 Après cela, j’ai vu : et voici une foule immense, que nul ne pouvait dénombrer, une foule de toutes nations,
tribus, peuples et langues. Ils se tenaient debout devant le Trône et devant l’Agneau, vêtus de robes
blanches, avec des palmes à la main.
10 Et ils s’écriaient d’une voix forte : « Le salut appartient à notre Dieu qui siège sur le Trône et à l’Agneau ! »
11 Tous les anges se tenaient debout autour du Trône, autour des Anciens et des quatre Vivants ; se jetant
devant le Trône, face contre terre, ils se prosternèrent devant Dieu.
12 Et ils disaient : « Amen ! Louange, gloire, sagesse et action de grâce, honneur, puissance et force à notre
Dieu, pour les siècles des siècles ! Amen ! » Apocalypse 7, 9-12

51 Il descendit avec eux pour se rendre à Nazareth, et il leur était soumis. Sa mère gardait dans son cœur
tous ces événements. Luc 2, 51 

09 C’est pourquoi Dieu l’a exalté : il l’a doté du Nom qui est au-dessus de tout nom,
10 afin qu’au nom de Jésus tout genou fléchisse au ciel, sur terre et aux enfers,
11 et que toute langue proclame : « Jésus Christ est Seigneur » à la gloire de Dieu le Père. Philippiens 2, 9-11 

 
11 Alors j’ai vu : et j’entendis la voix d’une multitude d’anges qui entouraient le Trône, les Vivants et les
Anciens ; ils étaient des myriades de myriades, par milliers de milliers.
12 Ils disaient d’une voix forte : « Il est digne, l’Agneau immolé, de recevoir puissance et richesse, sagesse et
force, honneur, gloire et louange. »
13 Toute créature dans le ciel et sur la terre, sous la terre et sur la mer, et tous les êtres qui s’y trouvent, je les
entendis proclamer : « À celui qui siège sur le Trône, et à l’Agneau, la louange et l’honneur, la gloire et la
souveraineté pour les siècles des siècles. » Apocalypse 5, 11-13

QUAS PRIMAS

« Ce royaume est avant tout spirituel et concerne avant tout l’ordre spirituel. » (n° 11)



Accueillir le Christ-Roi
dans sa vie

SAINTE THÉRÈSE DE
L’ENFANT-JÉSUS

« J’ai besoin d’un cœur brûlant de tendresse 
Restant mon appui sans aucun retour 

Aimant tout en moi, même ma faiblesse… 
Ne me quittant pas, la nuit et le jour. [...] 

Il me faut un Dieu prenant ma nature 
Devenant mon frère et pouvant souffrir ! [...] 

Ah ! je le sais bien, toutes nos justices 
N’ont devant tes yeux aucune valeur [...]. 

Et moi je choisis pour mon purgatoire 
Ton Amour brûlant, ô Cœur de mon Dieu ». 

ACTION CONCRÈTE

Remplir le livre d’or.

SUPPORTS ENFANTS/CHANTS

Coloriage du jour ; Chant Gloire et louange à toi 

PAROLE DE DIEU

Je vous prendrai du milieu des nations, je vous rassemblerai de tous les pays, je vous conduirai dans votre
terre.
25 Je répandrai sur vous une eau pure, et vous serez purifiés ; de toutes vos souillures, de toutes vos idoles,
je vous purifierai.
26 Je vous donnerai un cœur nouveau, je mettrai en vous un esprit nouveau. J’ôterai de votre chair le cœur de
pierre, je vous donnerai un cœur de chair.
27 Je mettrai en vous mon esprit, je ferai que vous marchiez selon mes lois, que vous gardiez mes préceptes
et leur soyez fidèles.
28 Vous habiterez le pays que j’ai donné à vos pères : vous, vous serez mon peuple, et moi, je serai votre Dieu.

Ézéchiel 36, 24-28

VENDREDI
Prière personnelle au Christ Roi ; litanies du Sacré-Cœur ; livre d’or.

QUAS PRIMAS
1. « Vous avez été rachetés … par le sang précieux du Christ. » (n° 9)
2. « À tous ceux qui observent ses préceptes … ils prouveront ainsi leur amour envers lui … » (n° 10)



Miséricorde et
confession

SAINTE FAUSTINE
KOWALSKA

Je désire me transformer tout entier en Ta miséricorde et être ainsi
un vivant reflet de Toi, ô Seigneur ; que le plus grand des attributs

divins, Ton insondable miséricorde, passe par mon âme et mon cœur
sur le prochain. (…)

Aide-moi, Seigneur, pour que mon coeur soit miséricordieux, afin
que je ressente toutes les souffrances de mon prochain. Je ne

refuserai mon coeur à personne. (…)
C’est toi qui m’ordonnes de m’exercer aux trois degrés de la

miséricorde ; le premier : l’acte miséricordieux – quel qu’il soit ; le
second : la parole miséricordieuse – si je ne puis aider par l’action,

j’aiderai par la parole ; le troisième- c’est la prière. Si je ne peux
témoigner la miséricorde ni par l’action, ni par la parole, je le pourrai
toujours par la prière. J’envoie ma prière même là où je ne puis aller

physiquement.
Ô mon Jésus, transforme-moi en Toi, car Tu peux tout.

ACTION CONCRÈTE

Démarche de confession ou prière de la miséricorde.

SUPPORTS ENFANTS/CHANTS

Coloriage du jour  Sainte-Faustine
Chant Le Seigneur est le roi, que toute la terre chante

PAROLE DE DIEU

« Si l’un de vous a cent brebis et qu’il en perd une, n’abandonne-t-il pas les quatre-vingt-dix-neuf autres
dans le désert pour aller chercher celle qui est perdue, jusqu’à ce qu’il la retrouve ?
05 Quand il l’a retrouvée, il la prend sur ses épaules, tout joyeux,
06 et, de retour chez lui, il rassemble ses amis et ses voisins pour leur dire : “Réjouissez-vous avec moi, car
j’ai retrouvé ma brebis, celle qui était perdue !”
07 Je vous le dis : C’est ainsi qu’il y aura de la joie dans le ciel pour un seul pécheur qui se convertit, plus que
pour quatre-vingt-dix-neuf justes qui n’ont pas besoin de conversion

Luc 15, 4-7

SAMEDI
Guide pour se préparer à la confession ; chapelet de la miséricorde.

QUAS PRIMAS

« Ce royaume demande non seulement de détacher leur cœur des richesses … mais encore de se
renoncer eux-mêmes et de porter leur croix. » (n° 11)



Transmission
 et partage

SAINT JEAN-PAUL II
« L’Église semble professer et vénérer d’une manière particulière la miséricorde

de Dieu quand elle s’adresse au cœur du Christ. En effet, nous approcher du
Christ dans le mystère de son cœur nous permet de nous arrêter sur ce point […]

de la révélation de l’amour miséricordieux du Père, qui a constitué le contenu
central de la mission messianique du Fils de l’homme ».  

Le même saint Jean-Paul II, se référant au Sacré-Cœur, reconnait de façon très
personnelle : 

« Il m’a parlé dès mon plus jeune âge ».

ACTION CONCRÈTE

Transmettre la statue au foyer suivant.

SUPPORTS ENFANTS/CHANTS

Coloriage du jour ; Chant Christ, roi de l’univers 

PAROLE DE DIEU

Avant tout, je vous ai transmis ceci, que j’ai moi-même reçu : le Christ est mort pour nos péchés
conformément aux Écritures,
04 et il fut mis au tombeau ; il est ressuscité le troisième jour conformément aux Écritures,
05 il est apparu à Pierre, puis aux Douze ;
06 ensuite il est apparu à plus de cinq cents frères à la fois – la plupart sont encore vivants, et quelques-uns
sont endormis dans la mort –,
07 ensuite il est apparu à Jacques, puis à tous les Apôtres.
08 Et en tout dernier lieu, il est même apparu à l’avorton que je suis.

1 Corinthiens 15, 3-8

DIMANCHE
Prière d’envoi et de transmission de la statue au foyer suivant.

QUAS PRIMAS

« Il est l’unique source du salut, de celui des sociétés comme de celui des individus. » (n° 31)

https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/fr.html


J’ACCUEILLE JÉSUS
CHEZ MOI !

Merci de veiller à laisser ce porte vue complet, 
certaines prières sont en double dans le trieur et à votre disposition

Vous les reconnaitrez par ce logo 

Bienvenue dans cette semaine de ressourcement spirituel !
Avec le Christ-Roi, sous le signe du sacré cœur, vous trouverez dans ce

cahier tout ce qu’il faut pour vivre cette proposition à la maison 

Que Dieu vous bénisse !



J’ACCUEILLE JÉSUS
CHEZ MOI !

LES COLORIAGES



VENEZ PUISER À LA
SOURCE !

LES
RESSOURCES 

à emporter !


